
Communes - sites Km Commentaires

Toreilles plage 0 D 11E

vers Toreilles 1 prendre la piste cyclable à droite

piste vers Le Barcares 1,5  prendre la piste cyclable le long de l'agly

Le Barcares 5,5 D 90 centre ville, attention piste cyclable en 
sortie de ville

Paquebot "Le Lydia" ensablé 9,5 détour jusqu'au paquebot

Département de l' Aude 12

Port Leucate 14 dir. Sigean -  Leucate prendre le port, puis la 
piste cyclable de la pinède

"Grau Leucate" 18
prendre à droite, faire le tour du port 
Conchylicole pour prendre la piste cyclable à 
droite

Leucate plage 20 vers Leucate centre ville

Leucate 26 dir. Caves prendre la D 27

Caves 31 D 27          1 côte de 3,5 km à 4 %

Treilles 35,5 descente 1 km, puis à gauche D 50 dir. Fitou

D 50 36,5 1 côte de 2 km à 4% puis descente 

D50 - D 9 41,5 attention à droite "Opoulos" D 9
Département  Pyrénées 
orientales

45

Opoul-Périllos 52 à gauche 2 fois entrée Opoul, puis prendre D5

Salses le Château 63 à gauche avant passage à niveau, rouler 
jusqu'au Château, pause photos, puis D 11

Saint Hippolyte 70 D 11

Saint Laurent de la Salanque 71 centre ville, puis avant l'église, droite et gauche 

Toreilles 73 D 11 E

Toreilles Plage 75 Camping,

ETANG DE LEUCATE ET CORBIERES
Date: Dimanche le 5 mai 2013

Départ 9H00 Arrivée 12H20 (sens anti horaire)
Circuit en commun : 75 km -  3H20 à 22,5 km/h de moyenne

Altitude maximun 171 m    -     470  de dénivelé
Difficultées: vallonné entre le 30 ème et le 50 ème Km (1 côte de 3,5 Km à 4 % et 1 côte de 2 Km à 4 %)
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